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                                   THỰC ĐƠN THÁNG 05/2017 TRƯỜNG  TIỂU HỌC LÊ VĂN TÁM
      Từ ngày  03/05/2017  đến ngày  05/05/2017      

	THỨ
	NGÀY
	MẶN
	XÀO
	CANH
	XẾ
	TRÁNG MIỆNG

	4
	03/05
	Thịt xào củ hành
	Bắp cải xào trứng
	Canh thơm giá nấu thịt
	Sandwich bơ đường
	Trái cây

	5
	04/05
	Thịt kho trứng
	Cải thảo xào
	Canh rau ngót nấu thịt
	Bún mộc
	Trái cây

	6
	05/05
	Đậu hủ sốt thịt bằm
	Su hào xào cà rốt
	Canh mây nấu thịt
	Sữa Su Su
	Rau câu


  PHÓ CHỦ NHIỆM HTX






 
     HIỆU TRƯỞNG

            ĐỖ THỊ QUANG ANH   
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HỢP TÁC XÃ SX – TM - DV      
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              *********                    
                                  THỰC ĐƠN THÁNG 05/2017 TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN TÁM
	THỨ
	NGÀY
	MẶN
	XÀO
	CANH
	XẾ
	TRÁNG MIỆNG

	2
	08/05
	Chả lụa rim thịt
	Giá xào cần
	Canh khoai mỡ nấu thịt
	Bún gạo nấu thịt
	Trái cây

	3
	09/05
	Cá ba sa chiên xù
	Cải ngọt xào
	Canh chua thập cẩm nấu thịt
	Yaourt
	Bánh quy

	4
	10/05
	Sườn rim ngũ vị
	Rau muống xào tỏi
	Canh cải thảo nấu thịt
	Bánh mì chà bông
	Trái cây

	5
	11/05
	Đùi gà rô ty
	Bắp cải xào trứng
	Canh cần + cà nấu thịt
	Cháo huyết nấu thịt bằm
	Trái cây

	6
	12/05
	Bò xào hành cần
	Dưa leo xào
	Canh dền + mồng tơi nấu thịt
	Sữa đậu nành Vinamilk
	Rau câu


                                                            Từ ngày   08/05/2017   đến ngày   12/05/2017
  PHÓ CHỦ NHIỆM HTX






 
    HIỆU TRƯỞNG

             ĐỖ THỊ QUANG ANH   
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                                THỰC ĐƠN THÁNG 05/2017 TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN TÁM
	THỨ
	NGÀY
	MẶN
	XÀO
	CANH
	XẾ
	TRÁNG MIỆNG

	2
	15/05
	Trứng ốp la + xúc xích
	Cải thảo xào
	Canh bí đỏ nấu thịt
	Sâm bổ lượng
	Trái cây

	3
	16/05
	Thịt sốt dầu hào
	Su hào xào cà rốt
	Canh rau ngót nấu thịt
	Đậu hủ Fu Fu
	Bánh quy

	4
	17/05
	Heo viên chiên giòn
	Giá xào cần
	Canh chua bắp cải nấu thịt bằm
	Sandwich kẹp chả lụa
	Trái cây

	5
	18/05
	Bò xào củ hành
	Bắp cải xào trứng
	Canh súp nấu thịt
	Bánh canh nấu thịt
	Trái cây

	6
	19/05
	Tôm rim mặn
	Dưa leo xào
	Canh cải thảo nấu thịt
	Sữa tươi
	Rau câu


                                                        Từ ngày   15/05/2017  đến ngày  19/05/2017
  PHÓ CHỦ NHIỆM HTX






 
  HIỆU TRƯỞNG

             ĐỖ THỊ QUANG ANH   
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                                THỰC ĐƠN THÁNG 05/2017TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN TÁM
	THỨ
	NGÀY
	MẶN
	XÀO
	CANH
	XẾ
	TRÁNG MIỆNG

	2
	22/05
	Đùi gà rô ty
	Cải ngọt xào
	Canh súp nấu thịt
	Cháo thịt bằm
	Trái cây

	3
	23/05
	Bò xào củ hành
	Bắp cải xào trứng
	Canh hẹ + đậu hủ nấu thịt
	Bánh plant
	Bánh quy

	4
	24/05
	Sườn non rim ngũ vị
	Rau muống xào tỏi
	Canh  chua thập cẩm nấu thịt
	Sandwich bơ đường
	Trái cây

	5
	25/05
	Cá ba sa chiên xù
	Đậu ve xào
	Canh mồng tơi + mướp  nấu thịt 
	Bún bò huế
	Trái cây


                                                       Từ ngày  22/05/2017  đến ngày  26/05/2017
  PHÓ CHỦ NHIỆM HTX
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